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BINGO NARRATIVO 
UN GIOCO PER RACCOGLIERE STORIE E COSTRUIRE 
COMUNITA’ 
 
 

Il Bingo Narrativo è un gioco, un dispositivo culturale per attivare le persone, 
raccogliere memorie, generare narrazioni condivise e trasformarle in patrimonio 
collettivo. 
 
Si ispira alla struttura del bingo tradizionale - cartelle, estrazioni, premi - ma ai numeri si 
accompagnano parole, immagini, ricordi. Per vincere non basta essere fortunati: 
bisogna partecipare, raccontare, ascoltare, connettere e rilanciare. 
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Ogni numero e ogni parola che vengono estratti diventano un invito a raccontare 
qualcosa: una storia personale, un’esperienza del territorio, un aneddoto di famiglia, un 
ricordo lontano, un’immagine che riaffiora. 
 
Il Bingo Narrativo funziona particolarmente bene con persone anziane, portatrici di 
vissuti e narrazioni preziose, spesso silenziose, che il gioco riesce ad attivare con 
delicatezza. Favorisce la partecipazione anche di chi si sente distante dai processi 
culturali, perché abbassa le barriere: è semplice, familiare, accogliente, non richiede 
competenze, solo presenza. 
 
È un format mobile, adattabile e tematico: può essere progettato attorno a un 
argomento (territorio, lavoro, oggetti del passato, feste, relazioni, ricordi d’infanzia) o a 
uno spazio (un quartiere, una comunità, un centro anziani, una scuola, un’azienda, un 
festival). 
​
Ogni edizione genera un piccolo archivio vivo fatto di voci, storie, appunti, mappe, 
fotografie, frasi, suoni, che possono anche alimentare percorsi di co-creazione artistica, 
progetti culturali, spettacoli, public history, podcast, mostre o semplici momenti di 
relazione. 
 

Obiettivi​
Attivare persone e comunità attorno a un tema​
Raccogliere storie, memorie, testimonianze e immaginari​
Facilitare l’incontro tra generazioni​
Avviare processi di co-creazione artistica o progettuale​
Trasformare luoghi in spazi narrativi e affettivi 
 

Dove si può fare​
Biblioteche, centri di quartiere, parchi, case del popolo​
Teatri, festival, musei, eventi pubblici​
Centri anziani, RSA, spazi di cura​
Scuole, oratori, università, laboratori di comunità 
 

Esiti​
Storie raccolte (su cartelle, registrazioni, taccuini)​
Mappe narrative dei territori​
Archivi di memorie per futuri progetti​
Possibili materiali per narrazioni teatrali, documentari, installazioni 
 
 
Il Bingo Narrativo non intrattiene le persone: le coinvolge, le mette al centro, le 
riconosce come portatrici di saperi, memorie e immaginazione. 

 
 

Vuoi giocare con noi? 
Scrivici a info@ecatecultura.com 
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