
ADRIANO AR
Andata 17/03/2024 - 03/06/2024
Ritorno 23/09/2024 - 16/12/2024

MILANO - Quartiere Adriano



Un viaggio lungo un anno 
La terza edizione di Adriano AR è un viaggio che ci accompagna lungo tutto l’anno, 
per creare insieme un nuovo sistema di relazioni, una mappa in divenire alla scoperta 
di nuove costellazioni.

Una proposta culturale che si articola in due momenti, da marzo a giugno e da 
settembre a dicembre, e che si costruisce insieme con le associazioni e con le 
persone che vivono il quartiere.

Un palinsesto multidisciplinare, composto da dibattiti e workshop, da eventi di teatro, 
danza, musica e molto altro, che fa di Magnete la casa di cittadini e cittadine, luogo di 
incontro e di scambio, centro gravitazionale di Quartiere Adriano.



CALENDARIO DEGLI APPUNTAMENTI
(MARZO-GIUGNO 2024)

Dom 17 Mar, h 15.30

LABORATORIO DI DANZA
IL CORPO LIBERO di Silvia Gribaudi
Magnete, Via Adriano 107, Milano

h 17.30

EVENTO SPECIALE
Inaugurazione Adriano AR di Magnete
Magnete, Via Adriano 107, Milano

h 19

PERFORMANCE DI CIRCO E DANZA
STRIPTEASE di Claudio Cremonesi e Silvia Gribaudi
Magnete, Via Adriano 107, Milano

 

Sab 23 Mar, h 20

PERFORMANCE PARTECIPATA
BINGO LETTERARIO - GRANDI CLASSICI di Ecate Cultura
Magnete, Via Adriano 107, Milano

 

Sab 13 e Dom 14 Apr, h 15 / 23.30

EVENTO SPECIALE
ADRIANO COMMUNITY DAYS di Magnete
Magnete e altri luoghi di Quartiere Adriano

 

Dom 14 Apr, h 12 / 15 / 16.30

PERFORMANCE SITE-SPECIFIC
OUR BEST di Sanpapié
Magnete, Via Adriano 107, Milano

 

Dom 28 Apr, h 16

EVENTO SPECIALE
DANZE DAL MONDO di Sinitah
Magnete, Via Adriano 107, Milano

Sab 4 Mag, h 20

PERFORMANCE PARTECIPATA
BINGO LETTERARIO - FANTASCIENZA E DISTOPIA
di Ecate Cultura
Magnete, Via Adriano 107, Milano

 

Dom 26 Mag, h 20

PERFORMANCE DI TEATRO-DANZA
AUDITION di Sanpapié
Magnete, Via Adriano 107, Milano

 

Sab 1 Giu, h 16

EVENTO SPECIALE
AFRICA DAY 2024 di Sinitah
Magnete, Via Adriano 107, Milano

 

Lun 3 Giu, h 18

CONCERTO
MUSICA MAGNETICA!
Concerto del Coro e dell’Ensemble di violini di SONG
Magnete, Via Adriano 107, Milano



Dom 17 Mar, h 15.30
Magnete, Via Adriano 107, Milano

IL CORPO LIBERO
Laboratorio di danza 
di e con Silvia Gribaudi
a cura di Ecate Cultura

Il laboratorio è un’esperienza pratica della dimensione poetica dell’artista Silvia 
Gribaudi, che basa il suo lavoro su leggerezza, ironia e libertà. Nel laboratorio 
humour e gioco trovano quindi espressione nella fisicità e nella gestualità di 
ogni individuo. Gli esercizi proposti combinano danza contemporanea e clown,  
valorizzando in particolare il tema del fallimento, così che l’imperfezione e 
l’errore diventino una grande opportunità espressiva.

Il laboratorio è aperto a tutte le persone di ogni età, anche senza esperienza 
pregressa.

Ingresso libero con prenotazione obbligatoria. Consigliato abbigliamento 
comodo.

Dom 17 Mar, h 17.30
Magnete, Via Adriano 107, Milano

ADRIANO AR
Inaugurazione della terza edizione di Adriano AR 2024

Un brindisi per salutare questa terza edizione di Adriano AR e scoprire tutti i 
dettagli della proposta artistica e culturale di Magnete e come partecipare alla 
definizione della seconda parte della programmazione.

Ingresso libero.



Dom 17 Mar, h 19
Magnete, Via Adriano 107, Milano

STRIPTEASE anteprima
Performance di circo e danza
di Claudio Cremonesi e Silvia Gribaudi
con Claudio Cremonesi
assistente alla regia Francesca Albanese
luci di Alessandro Palumbi
produzione Ass. Cult. Piazzato Bianco e Zebra
a cura di Ecate Cultura

STRIPTEASE è uno spettacolo di circo e danza. In scena un giocoliere over 55 
porta domande e riflessioni sul valore poetico dello spogliarsi e del lasciar 
andare a partire da esercizi che si susseguono come in uno spogliarello. 
Attraverso la pratica del Clown che ribalta il fallimento e che ha dimestichezza 
con il perdere, si svelano le contraddizioni delle regole. Cosa vuol dire perdere 
per un giocoliere? Come si gioca dentro le continue cadute? Cosa possiamo 
lasciar andare? 

Ingresso a pagamento.

Sab 23 Mar, h 20
Magnete, Via Adriano 107, Milano

BINGO LETTERARIO - GRANDI CLASSICI
Performance partecipata
di e con Viola Cappelluti, Sara Carmagnola, 
Josephine Magliozzi e Federica Paladini 
un format di Ecate Cultura
evento in collaborazione con La lettura Intorno - Book City 

Una performance partecipata in cui protagonisti assoluti sono i libri, la tombola e 
le persone che giocano.
Bingo Letterario è un gioco per persone da 0 a 99 anni e più, con in comune 
una grande passione, la letteratura di ogni tempo e luogo, e con tanta voglia di 
sfidarsi, tra sapere e fortuna, lettere e numeri, citazioni, titoli e trame.
Bingo Letterario - Grandi Classici è il format dedicato a quei libri che hanno fatto 
la storia della letteratura, dall’Iliade alla Divina Commedia, da Il ritratto di Dorian 
Gray a Don Chisciotte, da Candido a Madame Bovary e molti altri.

Ingresso a pagamento. Porta un libro per giocare insieme!



Sab 13 e Dom 14 Apr, h 15 / 23.30
Magnete, Via Adriano 107, Milano

ADRIANO COMMUNITY DAYS
Evento speciale
a cura di Magnete

Due giorni in cui Magnete si apre al quartiere per accogliere cittadini e cittadine, 
associazioni, imprese e altri enti del territorio che possano presentarsi alla città, 
incontrarsi e riflettere insieme sui temi del benessere, del cibo, della cura e della 
cultura. Due giorni in cui Magnete si anima con un calendario collettivo di eventi 
e iniziative, attivando nuove relazioni all’interno del quartiere.
Nel 2024 Adriano Community Days si sdoppia in due momenti, animando 
Magnete e Quartiere Adriano ad aprile e poi ancora a novembre.

Vuoi raccontarci chi sei, cosa fai e come? Vuoi proporre un’iniziativa? Vuoi 
prendere parte alla creazione di un evento collettivo ed essere protagonista della 
valorizzazione del tuo quartiere?

Scrivi a ciao@magnete.mi.it entro il 25 marzo 2024.

Dom 14 Apr, h 12 / 15 / 16.30
Magnete, Via Adriano 107, Milano e altri luoghi di Quartiere Adriano

OUR BEST
Performance site-specific
regia e coreografia Lara Guidetti
assistenti alla coreografia Lara Viscuso e Fabrizio Calanna
drammaturgia Saverio Bari
con Silvia Cocozza, Sonia Conti, Francesca Penna, Paolo Porrini, Alessandro 
Pozza, Carolina Sammarone, Dario Sottocorno, Michele Tosca, Monica Trallo, 
Giulia Quercioli
produzione Sanpapié

Una performance site-specific che esplora il tema della “migrazione” e delle 
diverse ragioni che la muovono: non solo migrazione umana ma anche animale, 
vegetale, emotiva ed astratta. La performance si muoverà insieme con il pubblico 
in un itinerario urbano accompagnati da un sistema di cuffie silent- disco per 
permettere la fruizione di testi, musiche e spazi sonori.

Ingresso a pagamento.



Dom 28 Apr, h 16
Magnete, Via Adriano 107, Milano

DANZE DAL MONDO
Workshop
a cura di Sinitah

In occasione della Giornata Mondiale della Danza, che ricorre il 29 aprile, 
promossa e istituita dall’International Dance Council dell’UNESCO nel 1982, 
Sinitah propone un workshop per celebrare la danza e l’universalità di questo 
linguaggio artistico. La data scelta è in onore della nascita di Jean-Georges 
Noverre, creatore del balletto moderno e grandissimo coreografo della sua 
epoca. 
Danze dal Mondo propone una serie di workshop e di esibizioni di danze etniche 
per celebrare la danza nella sua Giornata Mondiale dedicata. 

Ingresso a pagamento.

Sab 4 Mag, h 20
Magnete, Via Adriano 107, Milano

BINGO LETTERARIO 
FANTASCIENZA E DISTOPIA
Performance partecipata
di e con Viola Cappelluti, Sara Carmagnola,  
Josephine Magliozzi e Federica Paladini 
un format di Ecate Cultura
evento in collaborazione con La lettura Intorno - Book City 

Una performance partecipata in cui protagonisti assoluti sono i libri, la tombola e 
le persone che giocano.
Bingo Letterario è un gioco per persone da 0 a 99 anni e più, con in comune 
una grande passione, la letteratura di ogni tempo e luogo, e con tanta voglia di 
sfidarsi, tra sapere e fortuna, lettere e numeri, citazioni, titoli e trame.
Bingo Letterario - Fantascienza e distopia è il format dedicato a diversi generi 
letterari nati nel secolo scorso che hanno fatto dell’immaginario e del surreale un 
viatico per messaggi radicati nella visione politica e ideologica del reale.

Ingresso a pagamento. Porta un libro per giocare insieme!



Dom 26 Mag, h 20
Magnete, Via Adriano 107, Milano

AUDITION
Performance di teatro-danza
regia e coreografia Lara Guidetti
assistenti alla coreografia Lara Viscuso e Fabrizio Calanna
drammaturgia Saverio Bari
rielaborazioni sonore Marcello Gori
con Miranda Bevilacqua, Claudio Calò, Melissa Cicolin, Morena Cicolin, Greta 
Dell’oro, Nicola Di Pierro, Alice Mandelli, Consuelo Mauri, Luisa Morfini, Maria 
Rinaldi, Nadia Santamaria, Alberto Ursumando
produzione Sanpapié

In un luogo oltre il tempo, un gruppo di sconosciuti viene invitato a prendere 
parte a un’audizione. La posta in gioco è la possibilità di essere rimessi al mondo, 
riassegnati alla vita: una commissione invisibile li sottoporrà a prove, domande 
e provocazioni. Undici corpi alle prese con una performance di teatro-danza 
dell’assurdo che combina coreografia e teatralità in una scrittura originale.

Ingresso a pagamento.

Sab 1 Giu, h 16
Magnete, Via Adriano 107, Milano

AFRICA DAY 2024
Evento speciale
a cura di Sinitah

Un evento speciale dedicato alla musica e alla danza dell’Africa Occidentale, 
per festeggiare la fondazione dell’unione africana, con conferenze, workshop, 
laboratori e spettacoli. Un evento in cui chiunque avrà la possibilità di conoscere 
nuove culture e tradizioni attraverso l’espressione artistica e anche chi non ha 
mai ballato potrà diventare parte di un momento creativo e collettivo.

Ingresso a pagamento. Consigliato abbigliamento comodo.



Lun 3 Giu, h 18
Magnete, Via Adriano 107, Milano

MUSICA MAGNETICA!
Concerto di fine anno scolastico del Coro e dell’Ensemble di violini di SONG
con i maestri Luca Brioschi (coro), Miloš Rakić (violino), Eleonora Regorda 
(violino)
a cura di SONG

Il primo di quattro momenti che coinvolgono i bambini e le bambine di tutti 
i laboratori svolti in modo continuativo presso Magnete, in cui la musica 
rappresenta una gioiosa occasione di incontro e riflessione. Una serie di 
appuntamenti che mirano a favorire l’integrazione tra coetanei, a stimolare 
l’attenzione e l’ascolto e coltivare nuovi modi di percepire e comunicare le 
proprie emozioni. Per i giovani partecipanti, gli appuntamenti presentano diverse 
opportunità per vivere da protagonisti un’esperienza di espressione estetica 
profonda e consapevole. Per il pubblico un’occasione per incontrarsi, partecipare 
alla vita culturale della propria comunità e vivere un’esperienza musicale unica.

Ingresso gratuito.
INFO E BIGLIETTERIA
Per tutte le iniziative è consigliata la prenotazione.

Per gli eventi a pagamento: 
Intero 15 € 
Ridotto 10 € (under 30 e over 60)
Ridotto 7 € (abbonati e convenzionati)
Prevendita 1,50 €

Per il Bingo Letterario:
Ingresso unico 5 € e un libro per giocare insieme!

Per informazioni e prenotazioni:
+39 371 5368083
magnetebiglietteria@gmail.com

Biglietteria online
https://magnete.organizzatori.18tickets.it/ 

Biglietteria in loco
La biglietteria sarà aperta da un’ora prima di ogni evento a pagamento.



Dove siamo e come raggiungerci
Magnete
Via Adriano 107, Milano
MM2 (linea verde) - fermata Crescenzago
Autobus: Linee 53 - 56 - 86

Contatti utili
www.magnete.mi.it 
www.ecatecultura.com 

IG 
@magnete.mi
@ecate.cultura

FB
@magnete.mi
@ecate.cultura

un progetto di

in partenariato con



Magnete è un luogo di cura 
e cultura, uno spazio unico 
di relazione e pluralità per il 
quartiere Adriano e la città 
metropolitana di Milano.

Magnete
Via Adriano 107
Milano 20128
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